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Hauptverein
Einladung zur 79. Jahreshauptversammlung
des TSV Rot-Weiss-Lörrach e.V.
 
	 am:	 Donnerstag, den 10. April 2025 um 19:30 Uhr
	 im:  	 16er FV Lörrach Gaststätte Grüttweg 18, 79539 Lörrach

Tagesordnung: 
                            
	 1. Begrüßung
	 2. Genehmigung der Tagesordnungspunkte
	 3. Gedenken der Verstorbenen
	 4. Ehrungen
	 5. Bericht des Vorstandes
	 6. Bericht der Abteilungsleiter
	 7. Bericht des Kassierers und der Kassenprüfer
	 8. Entlastung der Vorstandschaft
	 9. Bestätigung der Abteilungsleiter
	 10. Wahlen
	 10.1 Wahl Wahlleiter/in
	 10.2 Wahl Vorstandsmitglieder (1.+2. Vorsitzender, Schriftführer)
	 10.3 Wahl Ältestenrat
	 10.4 Wahl Kassenprüfer
	 11. Wünsche und Anträge
	 12. Verschiedenes

                
Anträge müssen bis zum 03.04.2025 schriftlich auf der Geschäftsstelle eingegangen sein.

Der Vorstand bittet um rege Teilnahme an der Sitzung.

Der Vorstand
Bernd Juraschko
1.Vorsitzender



Hauptverein
Liebe Sportlerinnen, liebe Sportler 
des Rot-Weiss Lörrach,
 
was einen Sportverein gegenüber anderen sportlichen Betätigungen auszeichnet ist 
das soziale Miteinander. 

Erfolge wie Niederlagen sind im Verein immer eine Gruppenangelegenheit und nicht 
nur ein Einzelthema. 

Das gilt nicht nur für den Mannschaftssport, sondern auch für die Individualsportar-
ten. Denn auch beim Individualsport ist der Trainingspartner häufig essentiell. 

Dies zu ermöglichen, bedeutet auch Engagement und Miteinander im organisatori-
schen Bereich. Wie nötig und förderlich die soziale Interaktion in der realen Welt ist, 
war während des Lockdowns spürbar. Daher rücke ich das Thema soziales Miteinan-
der im Verein zum Jahresstart in den Mittelpunkt.

Ich wünsche allen einen guten und gemeinsamen Start ins Sportjahr 2025.

Bernd Juraschko
1.Vorsitzender
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Das ganze Jahr über ein Erlebnis für 
alles Schöne rund um Haus und Garten!

Bild: www.flowercouncil.de

79539 Lörrach   
Brombacherstr. 50

79618 Rheinfelden   
Müssmattstr. 85   

www.blumenschmitt.de

www.blumensteul.de

• Grills 

• Gartenmöbel 

• Sonnenschirme 

• Pflanzen 

aus eigener 

Anzucht
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Tennis
Jahresmitgliederversammlung 
in der Tennisabteilung

Am 31. Januar fand, wie zu jedem Jahresbeginn, die Mitgliederversammlung der Ten-
nisabteilung statt.

Gabi Kaltenbach berichtete über das vergangene Jahr. Drei Mannschaften der Tennis-
abteilung hatten an der Medenrunde teilgenommen. Die U15 Junioren auch erstmals 
an der Winterrunde, die sie mit dem dritten Platz abschlossen.

Weitere Themen waren der Tag der offenen Tür, der Sektplausch und die Clubhocks.

Einen großen Themenblock bildete die Struktur der Mitglieder. Leider hat sich die Mit-
gliederzahl der Tennisabteilung weiter verringert, was auch zum Teil der Altersstruktur 
der Abteilung geschuldet ist. Auch wenn große Anstrengungen im Bereich der Ju-
gendarbeit gemacht werden und mit Ziaudin Hasas und Mohibullah Khan-Khel zwei 
hervorragende Trainer zur Verfügung stehen, sind doch fast die Hälfte der Mitglieder 
über 60 Jahre alt. Bemerkbar machte sich dies auch am Besuch der Teilnehmer an der 
Jahresversammlung. Leider waren nur 5 Mitglieder zur Versammlung gekommen. 

Trotzdem konnte der Vorstand entlastet werden. Manfred Jauch und Peter Huber hat-
ten die Kasse geprüft und Jürgen Quartier nahm die Entlastung vor.

Neu gewählt werden musste in diesem Jahr nur Markus Stoffel, der sich um Platz und 
Clubhaus kümmert. Vielen Dank für die Bereitschaft im Vorstand mitzuarbeiten.



7

Jahreshauptversammlung

Der Vorstand setzt sich wie folgt zusammen.

1. Vorsitzende	 Gabi Kaltenbach
2. Vorsitzende und Schriftführerin	 Doris Wagner
Kassierer	 Dr. Andreas Wittermann
Jugendwartin und Breitensport	 Brigitte Müller 
Technik für Clubhaus und Plätze	 Markus Stoffel

Schwerpunkt der Arbeit wird auch in diesem Jahr die Jugendarbeit und die Mitglie-
dergewinnung sein.

Dazu ist am 26. April ein Tag der offenen Tür geplant, zu dem wir jetzt schon herzlich 
einladen.

Für den Vorstand

Gabi Kaltenbach
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Tennis 
Clubhaus wird zum Spielesalon

Kaum waren die Plätze abgeräumt, da versammelten sich die Spieleliebhaber der Ten-
nisabteilung im Clubhaus zu einem gemütlichen Spieleabend. In Kooperation mit dem 
Skiclub Lörrach traf man sich zu einem gemütlichen Abend. Herrmann Schneider vom 
Skiclub Lörrach kam mit einer riesigen Auswahl an Brett-und Kartenspielen im Club-
haus an. So konnten die Teilnehmer aus mehr als 40 Spielen ihre Lieblingsspiele aus-
wählen oder neue kennenlernen. Mit dem gleichen Ehrgeiz wie auf dem Platz vertiefte 
man sich in die Spiele.

Von Azul bis Scottland Yard und Scrabble war alles dabei. Natürlich war auch noch 
genug Raum für einen kleinen Schwatz und ein leckeres Getränk.
Am Ende des gelungen abends waren sich alle Teilnehmer einig diesen Programm-
punkt auch 2025 wiederaufzunehmen, denn es konnte ja nur eine kleine Auswahl der 
Spiele gespielt werden.

Wir freuen uns schon auf das nächste Mal.

Gabi Kaltenbach

Autorisierter Mercedes-Benz Service 
Autorisierter smart Service 

79576 Weil am Rhein
Neudorfer Straße 10

Tel.: +49 (0)7621 422499-0
info@brunner-blum.de
www.brunner-blum.de



9151329191915

Autorisierter Mercedes-Benz Service 
Autorisierter smart Service 

79576 Weil am Rhein
Neudorfer Straße 10

Tel.: +49 (0)7621 422499-0
info@brunner-blum.de
www.brunner-blum.de
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•

Hofmattstr. 42
79541 Lörrach-Brombach
Tel.: +49 (0) 7621 949836
Fax: +49 (0) 7621 949837
www.kreativkuechebrombach.com

Küchenstudio • Schreinerei
Peter Fluhr & Stefan Bernstein
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Rollsport
Märchenaufführung Aladdin und seine rollenden 
Freunde am 16. November 2024

In einem bunten Spektakel voller Schwung und Fantasie versammelten sich unsere 
Rollsportmädels im Alter von 4 bis 23 Jahren, um ihre beeindruckenden Rollschuh-
künste unter Beweis zu stellen. Das Thema der Veranstaltung lautete „Aladin und sei-
ne rollenden Freunde“, eine kreative Interpretation einer bekannten Geschichte über 
Abenteuer und Magie.

Die Mädchen schlüpften in die Rollen der mutigen Helden und farbenfrohen Charak-
tere und präsentierten eine mitreißende Schau auf Rollen. Die Halle war erfüllt von 
Musik, Lachen und der bewundernswerten Eleganz, mit der die jungen Talente ihre 
Choreographien vorführten. Eine Mischung aus Akrobatik, Tanz und Theatralik mach-
te den Abend zu einem unvergesslichen Erlebnis. In liebevoll gestalteten Kostümen 
und mit fantasievollen Requisiten erweckten sie die magische Welt von Aladdin zum 
Leben und entführten das Publikum auf eine zauberhafte Reise. Hier nochmals einen 
herzlichen Dank an Katja (Marrakesch Schönau), die uns hier mit ihren Lampen, Kis-
sen, Stoffen und vielem mehr aushalf, um unsere Halle in einen orientalischen Palast 
zu verwandeln. Ob es nun die waghalsigen Sprünge der älteren Jugendlichen oder die 
entzückenden Darbietungen der jüngsten Teilnehmer waren, jeder Moment war ein 
Beweis für den Enthusiasmus und die Kreativität der rollenden Stars.

Hier auch nochmals einen herzlichen Dank an die Trainerin Frau Keser, die es immer 
wieder schafft ihre kreativen Ideen in Tänze und Sprünge umzusetzen und dadurch 
jedem Märchen eine individuelle Note verleiht. Das Publikum wurde in die Geschichte 
hineingezogen und feierte begeistert die Darsteller, die ihre Fähigkeiten und ihr Herz-
blut in jede Bewegung steckten. Mit einem abschließenden großen Finale, bei dem 
alle Teilnehmer gemeinsam auf die Bühne rollten, endete der Abend in einem Feuer-
werk aus Applaus und Begeisterung.

 Die Veranstaltung „Aladdin und seine rollenden Freunde“ zeigte einmal mehr, wie 
Sport und Kunst Hand in Hand gehen können, um einen Hauch von Magie in den All-
tag zu bringen. Und zu guter Letzt ein herzliches Dankeschön an alle fleißigen Helfer 
im Vorder- sowie im Hintergrund. Danke auch an die Essenspende von Georg Leisinger 
vom Rosengarten.
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Rollsport
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Weihnachtsfeier 2024

Wie jedes Jahr gab es zum Jahresende ein gemütliches Beisammensein zum Abschluss. 

Als kleines Geschenk gab es die Märchenaufführung für jedes Kind auf DVD. Jeder ließ 
sich die Pizza schmecken und hatte auch mal Zeit für ein nettes Gespräch.

Viele Grüße

Euer Rollsportteam
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Karate

Jahreshauptversammlung der Karate Abteilung:

Donnerstag, 13.03.2025 
 Kindertraining 18:00-19:00 Uhr

Gemeinsames Training 19:00-20:00 Uhr
Jahreshauptversammlung 20:00-21:00 Uhr

Programm der Jahreshauptversammlung:

•	 Begrüßung

•	 Kassenbericht

•	 Jahresbericht der Abteilung

•	 Summer Days 2025

•	 Termine für anstehende Events

Wünsche/Anträge (bitte vorab per Mail an antimo@gmx.net)



Kooperation mit der Hebelschule

Eine weitere Kooperationsgruppe mit der Hebelschule hat unter der Leitung von Trai-
nerin Katrin geendet. Wir freuen uns, dass so viele Spaß an dem Training hatten und 
nun Mitglieder von uns sind!

Kata-Advents-Meeting in Lahr

Am 30.11.2024 besuchte eine Gruppe unseres Dojos das Kata-Adventsmeeting mit 
KVBW-Landestrainer Philip Jüttner in Lahr.

In den 6 Trainingseinheiten lehrte Philip Technikverbesserung, die ersten beiden Heian 
Kata, sowie Kata Sochin.

Mama Ulli - Tochter Laura
Mama Saskia - Tochter Cleo

Lehrgang Philip Juettner

15
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Karate

Prüfungen am 23.11.24

Über 30 Prüflinge legten am Samstag, den 23.11.2024 ihre Gurtprüfung ab. Sensei 
Antimo lobte die Gruppe für ihre ausnahmslos guten Leistungen und zeigte sich sehr 
zufrieden. Das Dojo gratuliert allen Prüflingen zu ihrer bestandenen Prüfung.

Emiliana & Antimo

Prüfung - Braungurtprüfung

Prüfung - Gelbgurtprüfung
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Sensei Antimo, Emiliana

 & Papa Rocco

Prüfung - Grüngurtprüfung

Prüfung

Prüfung - Orangegurtprüfung

Prüfung - Gruppe
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Karate
Neujahrstraining

Wie seit nun gut 35 Jahren starteten wir - dieses Jahr mit 35 Karateka - direkt am 
01.01.2025 mit Karate und einer Menge Energie ins neue Jahr. 



19

Weihnachtsspecial am 07.12.24

Am Samstag, den 07.12.2024 fand unser Weihnachtsspecial statt, das mit ca. 60 Trai-
nierenden sehr gut besucht war.

Besonders hat uns die Teilnahme unserer Mitgliederverwalterin Nadine mit ihrer klei-
nen Marlene gefreut! 

Mutig zeigten sich die Geschwister und Eltern, die sich zum Eltern-Kind-Training trauten. 

Außerdem freute uns auch die Teilnahme einiger Karateka von anderen Dojos!

Nach einem tollen gemeinsamen Training, hatten einige unserer Karateka noch die 
Möglichkeit, ihre Gürtelprüfung abzulegen.
 
Das Dojo gratuliert auch diesen Prüflingen zu ihrer bestandenen Gurtprüfung!
 
Wir bedanken uns bei allen Helfern, die den Nachmittag unter anderem mit Punsch, 
Kaffee und Gebäck versüßt haben.

Eltern-Kind-Training

Eltern-Kind-Training

Eltern-Kind-Training
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Karate

Eltern-Kind-Training

Gemeinsames Training

Nadine und Marlene

Prüfungen

Prüfungen
Prüfungen

Gemeinsames Training

Eltern-Kind-Training
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Summer Days 2025 
Wir freuen uns verkünden zu dürfen, dass neben Dojoleiter Antimo Pascarella ebenfalls 
wieder die Sensei Silvio Campari, Christian Grüner, Jasmin Jüttner und Katrin Bursch bei 
den Summer Days 2025 am Start sein werden!

KARATE-SUMMER-DAYS KARATE-SUMMER-DAYS   
LÖRRACHLÖRRACH

07.-09.08.07.-09.08.

20252025
Se

ns
ei 

Antimo Pascarella  6.D
AN

Se
ns

ei
 S

ilv
io 

Campari  7.DAN
Sp

ec
ia

lis
t K

atr
in Bursch  2.DAN

Se
ns

ei
 C

hr

isti
an Grüner  4.DAN

Ausrichter:
Karate Dojo Lörrach

Trainingsort:
Sporthalle Brombach, 
Franz-Ehret-Str. 14
79541 Lörrach-Brombach

Kontakt:
🌐🌐🌐 🌐www.karate-loerrach.de
✉  alina.pascarella@gmx.de
INSTAGRAM  karate_loerrach

Der Veranstalter lehnt eine Haftung jeglicher Art ab.

Se
ns

ei 
Jasmin Jüttner 3.DAN
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Schwimmen
Einladung zur Abteilungsversammlung 2025
der Schwimmabteilung

 
	 Zeit:	 Freitag, 28. März 2025  um 20:00 Uhr
	 Ort:  	 Im Foyer des Hallenbades in Lörrach, Schillerstr.

Wir laden alle Mitglieder, Eltern sowie Freunde zur Abteilungsversammlung 2025 der 
Schwimmabteilung ganz herzlich ein.

An diesem Freitag findet ab 19:45 Uhr kein Training statt!!!	

Tagesordnung: 
                            
	 1.	Begrüßung
	 2.	Kurz-Berichte aus der Abteilung
		  • Jugendwarte
		  • Schwimmwart
		  • Schwimmwartin Masters
		  • Trainer
		  • Kasse
		  • Abteilungsleiter
	 3. 	Entlastung der Abteilungsleitung
	 4.	Wahl der gesamten Abteilungsleitung
	 5.	Anträge
	 6.	Wünsche
	 7.	Verschiedenes

Wünsche und Anträge sind schriftlich bis zum 18. März 2025 
beim Abteilungsleiter einzureichen.

Andreas Pannach		
Abteilungsleiter Schwimmen

Jetzt mehr erfahren auf:
> schwarzwald-crowd.de

Du hast eine 
starke Idee?
Dann teile sie mit der 
SCHWARZWALD-CROWD!
 
Überzeuge andere von deinem 
Projekt und sichere dir so die  
finanzielle Unterstützung, die  
du brauchst.
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Schwimmen 
Kreismeisterschaften

Bei den diesjährigen Kreismeisterschaften ging am zweiten Adventssonntag es recht 
ruhig und familiär zu. Lediglich bei den Staffeln wurde es in der Halle in Grenzach 
etwas lauter.

84 Aktive aus vier Vereinen des Kreis Hochrhein waren am Start, wobei im Nach-
wuchsbereich der Jahrgänge 2016/201x vor allem der SC Neptun Waldshut und die 
SSG Weil stark vertreten waren. Lörrach selbst hatte hier über die 25m-Strecken keine 
Schwimmer am Start.

Am Ende des Wettkampfes wurden die punktbesten Leistungen in den einzelnen Jahr-
gängen geehrt. Hier durften sich die Rot-Weißen über einige Ehrungen freuen, bei 
der die drei Erstplatzierten jeweils aufs Podest klettern und sich eine Medaille abholen 
durften. 

Die Ergebnisse:
Jg. 2015	 Fabian Deklerk	 50m F      0:41,91min	 111 Pkte	 1. Platz 
	 Ella Müller	 50m B      0:53,31min	 150 Pkte	 2. Platz
Jg. 2014	 Leonard Muttenhammer	 50m F      0:33,73min	 213 Pkte	 1. Platz
	 Gil Grossmann	 50m F      0:41,18min	 117 Pkte.	 2. Platz
	 Alisa Gultyaev	 50m F      0:43,85min	 142 Pkte	 6. Platz
Jg. 2013	 Leopold Suffel	 200m La  3:00,63min	 223 Pkte	 1. Platz
	 Noah Deklerk	 50m F      0:33,27min	 222 Pkte	 2. Platz
	 Maja Sophie Kröncke	 50m F		 0:40,88min	 176 Pkte	 4. Platz
	 Aleksandra Kurchina		 50m F      0:41,27min	 171 Pkte	 5. Platz
Jg. 2012	 Alin Daniel Sohler		 100m F   1:18,92min	 183 Pkte	 3. Platz
	 Oskar Ponath		 100m F   1:23,71min	 153 Pkte	 4. Platz
Jg. 2011	 Paul Strey		 100m F   1:20,12min	 175 Pkte	 1. Platz
	 Laura Papashvili		 100m B   1:43,58min	 218 Pkte	 4. Platz
Jg. 2010	 Henry Dodds		 100m F   1:01,19min	 393 Pkte	 1. Platz
	 Lenia Seifert		 100m B   1:21,45min	 440 Pkte	 1. Platz
Jg. 2009	 Valentin Neumann		 100m F   1:00,94min	 398 Pkte	 1. Platz
	 Caroline Dahlke		 100m R   1:08,85min	 506 Pkte	 1. Platz
	 Finja Deklerk		 100m F   1:6,61min	 429 Pkte	 2. Platz
	 Kira Paschenko		 100m S   1:31,05min	 209 Pkte	 4. Platz
Jg. 2007	 Kilian Neumann		 100m R   1:04,39min	 422 Pkte	 1. Platz
	 Theresa Stark		 100m F   1:12,09min	 338 Pkte	 1. Platz
Jg. 05/06	 Lewis Rippstein		 100m F   0:57,27min	 479 Pkte	 1. Platz
Jg. 04 u.ä.	Anastasia Gvozdev		 100m F   1:02,77min	 513 Pkte	 1. Platz
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Süddeutscher Ländervergleich (16.11.24)

Mit einem tollen Einsatz und zwei neuen persönlichen Bestzeiten unterstützte Leopold 
Suffel als Teammitglied beim süddeutschen Ländervergleich in Koblenz die Mann-
schaft  „Baden-Württemberg“. Bei seinen beiden Einzelstarts belegte er im Jahrgang 
2013 über 50m Brust (0:38,59min) sowie 100m Brust (1:24,93min) jeweils den zwei-
ten Platz und kam in der offenen Wertung sogar unter die TopTen. Am Ende kam das 
BaWü-Team im Jahrgang 2013 hinter NRW und Hessen auf Rang 3 in der Gesamt-
wertung.

Amsi in Remscheid am Start

Fernab ihres Heimatvereins startete Annemarie Schulte-Oestrich beim Pokalschwim-
men der Stadtsparkasse im nordrhein-westfälischen Remscheid.

Für sie ging es nach Trainingspause und Krankheit um eine Standortbestimmung für 
die bevorstehenden Deutschen Meisterschaften und DMS.

Ihre Leistungen lassen durchaus noch Luft nach oben, immerhin schaffte sie aber bei 
fünf von sechs Starts eine TopTen-Platzierung im Jahrgang 2006 und älter.

Über 100m Schmetterling (1:12,18min) kam sie auf Platz 5, über die halbe Distanz 
(0:31,48min) auf Rang 6. Über 100m Freistil (1:06,18min) (0:35,70min) und 50m Rü-
cken wurde sie jeweils Siebte. Die 100m Lagen (1:15,62min) beendete sie als Achte 
und kam über 50m Freistil in 0:30,17min auf Platz 12.

Claudia

Kreismeisterschaften Team
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Schwimmen
Vier Titel bei den Deutschen Mastersmeisterschaften 
in Freiburg (Westbad) vom 29.11. – 01.12.2024

Die Deutschen Mastersmeisterschaften in Freiburg am ersten Adventswochenende 
waren das Highlight für unsere Masters_Schwimmer in diesem Wettkampfjahr.

Dementsprechend waren wir auch mit 14 Teilnehmern vertreten und konnten am 
Ende der drei Tage mit dem Ergebnis beim Medaillenspiegel äußerst zufrieden sein.

Bei den insgesamt 3502 Einzelstarts der über 1000 Aktiven aus 252 Vereinen gingen 
59 auf das Konto der Rot-Weißen, bei den Staffeln war man fünfmal am Start (357).
Gleich am ersten Tag sorgte Caroline für den ersten Titel. Sie erkämpfte sich über 
200m Freistil in der AK 20 in neuer persönlicher Bestzeit 2:09,89min die Goldmedaille. 
Über 200m Lagen konnten sich Björn in der AK 20 sowie Franca in der AK 35 jeweils 
als Dritte einen Platz auf dem Podest sichern. Am Samstag steuerte dann Uli über 50m 
Rücken in der AK 70 den nächsten Titel bei. Ammon zog nach und steuerte gleich 
zwei Meistertitel zum Gesamtergebnis bei. Er sicherte sich in der AK 25 jeweils über 
100m Lagen und 100m Schmetterling in persönlicher Bestzeit Gold. Völlig geflasht 
war Nastia, die sich über 100m Schmetterling ebenfalls in persönlicher Bestzeit einen 
Vizemeistertitel in der AK 20 der Damen holte. Hinzu kam am zweiten Wettkampftag 
noch eine Silbermedaille für die jüngere 4x50m Lagen-Staffel mixed (80-99)mit Nastia, 
Björn, Ammon und Caro, deren Start sich wegen technischen Problemen mit der An-
schlagmatte verzögerte. Die ältere Staffel musste kurzfristig wegen gesundheitlicher 
Probleme bei Anja umgestellt werden und wurde mit Uli, Silvia, Veit und Claudia im-
merhin Sechster in der AK 240-279.

Der Sonntag startete mit den 4x50m Lagenstaffeln der Männer und Frauen. Zuerst 
durften sich bei den Damen die „alte“ Garde mit Anja, Silvia, Franca und Claudia über 
Silber in der AK 200-239 freuen, bevor kurz danach Nastia, Natalie, Amsi und Caro in 
einem spannenden Rennen gegen die Konkurrenz durchsetzten und in einer starken 
Zeit den Sieg in der AK 80-99 klar machten.

Im Einzel konnte Uli (AK 70) über 100m Rücken den dritten Podestplatz ins Ziel retten.
In der AK 20 stellte Lörrach mit Caro und Ammon dann zum Abschluß der Wettkämp-
fe über 100m Freistil noch jeweils einen Vizemeister.

Neben den 10 Podestplätzen im Einzel bzw. den drei bei Staffeln, gab es noch viele 
weitere TopTen-Plätze zu verzeichnen. So wurde z.B. Veit (AK 65) über die beiden 
Schmetterlingsstrecken Vierter und Sechster. 
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Platz 4 gab es auch für Anja (AK 55) über 200m Lagen und 50m Schmetterling, sowie 
Platz 5 über 50m Rücken.

Nastia erzielte Rang 4 über 50m Rücken bzw. Rang 6 über 50m Schmetterling. Sie 
startete zudem im „kleinen Mehrkampf“, wo sie Fünfte wurde. 

Caro wurde zweimal Vierte (50m Freistil / 100m Rücken), 1x Fünfte (50m Rücken) und 
1x Sechste (100m Lagen). 

Silvia (AK 50) durfte sich über die Plätze 5 (100m Rücken), 6 (200m Lagen) und 7 
(100m Lagen) freuen. 

Claudia war über 200m Freistil (6.) und 100m Freistil (4.) unterwegs. 

Natalie wurde in Bestzeit Siebte über 50m Brust.

Amsi (AK 20) steuerte einen 8. Platz über 100m Schmetterling bei.

Franca (AK 35) wurde über 100m Schmetterling Vierte, belegte über 100m Freistil 
Rang 7 und über 50m Schmetterling Rang 9.

Die 4x50m Freistil-Staffel mit Amsi, Nastia, Natalie und Caro wurde in der AK 80-99 
Fünfter.

Weiterhin dabei waren noch Max und Andi.

Neben den tollen Leistungen und den top Platzierungen, war der Wettkampf selbst 
ein schönes Event, bei dem man alte Bekannte und ehemalige Lörracher Schwimmer 
treffen konnte.

Ein großes Dankeschön an Henry, Marina und Susanne, die uns als Kampfrichter un-
terstützt haben, ebenso an Silvia und Franca, die neben ihrer Aktivität im Wasser auch 
am Beckenrand im Einsatz waren.
 
Die Ergebnisse:
Name	 JG	 Strecke	 Zeit	 Pl. / Wertung
Fischer, Max	 2001	 100S	 1:03,65	 14. Altersklasse 20...
Fischer, Max	 2001	 50F	 0:25,25	 32. Altersklasse 20...
Fischer, Max	 2001	 50S	 0:27,75	 32. Altersklasse 20...
Fischer, Max	 2001	 100F	 0:55,98	 22. Altersklasse 20...
Friedrich, Björn	 2000	 200L	 2:18,08	 3. Altersklasse 20...
Friedrich, Björn	 2000	 100L	 1:04,00	 16. Altersklasse 20...
Friedrich, Björn	 2000	 100B	 1:09,98	 17. Altersklasse 20...
Friedrich, Björn	 2000	 50F	 0:25,95	 51. Altersklasse 20...
Friedrich, Björn	 2000	 50B	 0:31,37	 17. Altersklasse 20...
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Schwimmen
Name	 JG	 Strecke	 Zeit	 Pl. / Wertung
Friedrich, Björn	 2000	 100F	 0:56,13	 23. Altersklasse 20...
Pannach, Ammon	 1999	 100L	 0:57,79	 1. Altersklasse 25...
Pannach, Ammon	 1999	 100S	 0:55,00	 1. Altersklasse 25...
Pannach, Ammon	 1999	 100F	 0:51,41	 2. Altersklasse 25...
Pannach, Andreas	 1966	 100L	 1:21,97	 19. Altersklasse 55...
Pannach, Andreas	 1966	 100F	 1:08,71	 17. Altersklasse 55...
Schier, Ulrich	 1953	 50R	 0:38,79	 1. Altersklasse 70...
Schier, Ulrich	 1953	 100R	 1:29,84	 3. Altersklasse 70...
Vogel, Veit	 1957	 100S	 1:23,29	 4. Altersklasse 65...
Vogel, Veit	 1957	 50S	 0:35,72	 6. Altersklasse 65...
Friedrich, Anja	 1967	 200L	 2:51,69	 4. Altersklasse 55...
Friedrich, Anja	 1967	 50R	 0:37,61	 5. Altersklasse 55...
Friedrich, Anja	 1967	 50S	 0:34,33	 4. Altersklasse 55...
Gvozdev, Anastasia	 2003	 100L	 1:10,40	 12. Altersklasse 20...
Gvozdev, Anastasia	 2003	 50R	 0:31,95	 4. Altersklasse 20...
Gvozdev, Anastasia	 2003	 100S	 1:05,49	 2. Altersklasse 20...
Gvozdev, Anastasia	 2003	 50F	 0:28,17	 15. Altersklasse 20...
Gvozdev, Anastasia	 2003	 50S	 0:29,96	 6. Altersklasse 20...
Gvozdev, Anastasia	 2003	 50B	 0:37,61	 25. Altersklasse 20...
Kasa, Caroline	 2004	 200F	 2:09,89 (Zw)	 1. Altersklasse 20...
Kasa, Caroline	 2004	 100L	 1:08,82	 6. Altersklasse 20...
Kasa, Caroline	 2004	 50R	 0:31,99	 5. Altersklasse 20...
Kasa, Caroline	 2004	 50F	 0:27,18	 4. Altersklasse 20...
Kasa, Caroline	 2004	 100R	 1:08,62	 4. Altersklasse 20...
Kasa, Caroline	 2004	 100F	 0:59,05	 2. Altersklasse 20...
Kessen-Ponath, Silvia	 1971	 200L	 3:07,00	 6. Altersklasse 50...
Kessen-Ponath, Silvia	 1971	 100L	 1:26,35	 7. Altersklasse 50...
Kessen-Ponath, Silvia	 1971	 100R	 1:26,12	 5. Altersklasse 50...
Pannach, Claudia	 1966	 200F	 2:38,44 (Zw)	 6. Altersklasse 55...
Pannach, Claudia	 1966	 100F	 1:09,63	 4. Altersklasse 55...
Schreiber, Natalie	 2000	 100L	 1:14,01	 29. Altersklasse 20...
Schreiber, Natalie	 2000	 100B	 1:21,33	 18. Altersklasse 20...
Schreiber, Natalie	 2000	 50F	 0:28,13	 13. Altersklasse 20...
Schreiber, Natalie	 2000	 50S	 0:31,67	 26. Altersklasse 20...
Schreiber, Natalie	 2000	 50B	 0:35,82	 7. Altersklasse 20...
Schreiber, Natalie	 2000	 100F	 1:03,54	 15. Altersklasse 20...
Schulte Oestrich, 
Annemarie	 2004	 100L	 1:14,22	 31. Altersklasse 20...
Schulte Oestrich, 
Annemarie	 2004	 100S	 1:10,86	 8. Altersklasse 20...
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Schulte Oestrich, 
Annemarie	 2004	 50S	 0:30,92	 15. Altersklasse 20...
Schulte Oestrich, 
Annemarie	 2004	 100F	 1:04,57	 25. Altersklasse 20...
Strey, Franca	 1986	 200L	 2:47,31	 3. Altersklasse 35...
Strey, Franca	 1986	 100L	 1:17,16	 11. Altersklasse 35...
Strey, Franca	 1986	 100S	 1:13,76	 4. Altersklasse 35...
Strey, Franca	 1986	 50F	 0:30,62	 12. Altersklasse 35...
Strey, Franca	 1986	 50S	 0:32,81	 9. Altersklasse 35...
Strey, Franca	 1986	 100F	 1:07,59	 7. Altersklasse 35...

5 Staffeln
Strecke	 Namen	 JG	 Zeit	 Punkte	 Pl. / Wertung	 +/-
4x50L	 Gvozdev, Anastasia	 2003	 1:54,99 (Zw)	 566	 2. 80-99 Jahre	 -2,43%
	 Friedrich, Björn	 2000
	 Pannach, Ammon	 1999
	 Kasa, Caroline	 2004

4x50L	 Schier, Ulrich	 1953	 2:30,56 (Zw)	 252	 6. 240-279 Jahre	 +27,76%
	 Kessen-Ponath, Silvia	 1971
	 Vogel, Veit	 1957
	 Pannach, Claudia	 1966

4x50F	 Schulte Oestrich, 
	 Annemarie	 2004	 1:53,68 (Zw)	 538	 5. 80-99 Jahre	 -0,13%
	 Gvozdev, Anastasia	 2003
	 Schreiber, Natalie	 2000
	 Kasa, Caroline	 2004

4x50L	 Friedrich, Anja	 1967	 2:24,57 (Zw)	 354	 2. 200-239 Jahre	 +12,04%
	 Kessen-Ponath, Silvia	 1971
	 Strey, Franca	 1986
	 Pannach, Claudia	 1966

4x50L	 Gvozdev, Anastasia	 2003	 2:05,18 (Zw)	 546	 1. 80-99 Jahre	 -2,98%
	 Schreiber, Natalie	 2000
	 Schulte Oestrich, 
	 Annemarie	 2004
	 Kasa, Caroline	 2004

4 Einzel-Titel / 1 Staffel-Titel
3x Silber Einzel / 2x Silber Staffel
3x Bronze Einzel
8x als Vierte/r knapp am Podest vorbei
weitere 21x unter den TopTen, 



30

Schwimmen
14 persönliche Bestzeiten u.a. bei den Titeln von Ammon über 100m Schmetterling 
und 100m Lagen sowie Caroline über 200m Freistil

252 teilnehmende Vereine / 1042 Aktive / 3502 Einzelstarts / 357 Staffeln

Protokoll unter 
https://www.dsv.de/schwimmen/wettkampf-national/ergebnisse-archiv/

DMM 4x50 La Damen

DMM 200 La BjörnDMM Logo

DMM 4x50 La Mädels

DMM 100 S Ammon

DMM Caro Siegerehrung Titel
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DMS

Am dritten Adventwochenende stand mit den Deutschen Mannschaftsmeisterschaf-
ten der letzte Wettkampf des Jahres 2024 auf dem Programm.

Da sich die Männer im letzten Jahr in der Oberliga etabliert hatten und die Damen in 
der Baden-Liga antraten, mussten beide Mannschaften an getrennten Orten starten.
Während die Frauen am Samstag im Neuenburger Hallenbad um die Punkte kämpften 
und von einem Aufstieg in die Oberliga träumten, mussten die Herren am Sonntag in 
Karlsruhe ran.

Bei den Damen herrschte eine eher ruhige Atmosphäre, lediglich die Lörracher Mädels 
versuchten etwas Stimmung zu machen und feuerten ihre Teamkolleginnen lautstark 
an. Ihren ersten Einsatz bei dem Teamwettbewerb hatte Heidi, die sich als jüngste 
des Teams auf den 1500m bravourös schlug, die sie ebenfalls zum ersten Mal einem 
Wettkampf bestritt

Richtig Stimmung kam dann beim letzten Rennen des Tages, den 100m Freistil auf, 
als die gesamte Männermannschaft auf ihrem Weg nach Karlsruhe einen kurzen Zwi-
schenstopp einlegte und für Gänsehaut-Feeling sorgten, in dem sie Caroline K. stimm-
gewaltig vor dem Start und während des Rennens unterstützen.

In Neuenburg war man mit den weiteren Mannschaften von der SG Regio Freiburg 
II und dem SSV Lahr (beide Baden-Liga) und Freiburg III sowie der SG Badenweiler-
Neuenburg (Bezirksliga) unterwegs, wobei der Kampf um die Punkte noch an anderen 
Austragungsorten parallel stattfand.  Mit super Leistungen und der ein oder anderen 
Bestzeit erkämpften sich die Rot-Weißen am Ende 15.486 Punkte und waren damit 
schließlich bestes Damenteam in der Baden-Liga. Unterstützt wurden die elf Damen 
von Theresa und Thomy als Kampfrichter. Den erfolgreichen Tag beendete man mit 
einem gemeinsames Essen.

 Aufgrund des top Ergebnisses liebäugelte man zwischenzeitlich schon ein klein wenig 
mit dem Aufstieg. Allerdings musste man die Resultate der Württemberg-Liga am 
Sonntag abwarten, da sich nur die beiden punktbesten Mannschaften für die Oberliga 
qualifizieren. Am Ende war es nur eine Winzigkeit von 200 Punkten, weshalb es leider 
hauchdünn doch nicht reichte, um im nächsten Jahr mit den Männern gemeinsam 
am selben Austragungsort in der Oberliga Baden-Württemberg anzutreten. Trotzdem 
konnte man sehr stolz auf die erbrachte Leistung sein.

Für Lörrach waren am Start:
Caroline Dahlke: 200n Rücken (494) / 100m Rücken (511) / 400m Freistil (505) / 200m 
Freistil (539) / 50m Rücken (482)

Finja Deklerk: 400m Lagen (380) / 100m Rücken (331) / 400m Freistil (424)



32

Schwimmen
Anja Friedrich: 200m Schmetterling (349)

Anastasia Gvozdev: 100m Schmetterling (420) / 200m Schmetterling 430) / 50m Rü-
cken (428) / 200m Rücken (402) / 50m Schmetterling (476)

Caroline Kasa: 200m Freistil (570) / 50m Freistil (584) / 100m Lagen (535) / 200m La-
gen (506) / 100m Freistil (598)

Maelle Mößner: 200m Brust (317)

Claudia Pannach: 800m Freistil (347)

Heidi Schmidt: 1500m Freistil (298)

Natalie Schreiber: 100m Lagen (472) / 50m Brust (457) / 100m Freistil (484) / 100m 
Brust (448)

Annemarie Schulte-Oestrich: 200m Lagen (414) / 50m Schmetterling (507) / 100m 
Schmetterling (450) / 50m Freistil (459)

Lenia Seifert: 100m Brust (482) / 200m Brust (453) / 50m Brust (500) / 400m Lagen 
(434)

Die Männer machten sich dann am Samstagnachmittag nach ihrem Abstecher zu den 
Frauen noch auf den Weg nach Karlsruhe, wo dann noch Björn und Jonathan dazu 
stießen.

Ein gemeinsames Abendessen (manche mussten sich anschließend trotzdem noch ei-
nen Döner zur weiteren Stärkung einverleiben), sollte auf einen anstrengenden Wett-
kampftag vorbereiten. Am Sonntag ging es dann schon früh los und von Anfang an 
war im Fächerbad mächtig Stimmung. Trommeln, Tröten und laute Anfeuerungsrufe 
waren den gesamten Tag über zu hören. Auch die Lörracher Jungs waren dabei nicht 
zu überhören und trieben sich gegenseitig an und brüllten ihre Teamkollegen ins Ziel 
– unterstützt von den beiden mitgereisten Damen Anastasia und Claudia. Der Wett-
kampf war aber trotzdem von gegenseitigem Respekt der Mannschaften geprägt. 
Dies zeigte sich u.a. auch bei den 1500m Freistil, als Noah als kleinster und zugleich 
jüngster Teilnehmer ins Wasser sprang und natürlich den Konkurrenten nicht folgen 
konnte und die letzten 150m noch ganz alleine bestreiten musste und die Mannschaft 
aus Eppelheim ihn aber bis zum Ende mit ihrer Trommel anfeuerte.
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Am Ende erschwammen sich die elf Jungs insgesamt 16.571 Punkte und landeten auf 
dem abstiegssichern 8. Platz und durften sich so über den Klassenerhalt freuen.
Einzelergebnisse:

Garry Balz: 100m Lagen (477) / 100m Rücken (525) / 50m Rücken (517) / 200m Rü-
cken (494) / 400m Freistil (475)

Noah Deklerk: 1500m Freistil (284)

Henry Dodds: 50m Brust (412) / 200m Brust (355) 

Max Fischer: 50m Schmetterling (479) / 100m Schmetterling (410) / 50m Freistil (515)

Björn Friedrich: 200m Lagen (485) / 400m Lagen (463) / 100m Brust (496) / 200m 
Schmetterling (398)

Jonathan Möller: 200m Freistil (473) / 400m Freistil (489) / 800m Freistil (499)

Marlon Mühlebach: 100m Brust (509) / 50m Brust (504) / 200m Brust (480)

Kilian Neumann: 200m Rücken (369) / 50m Freistil (594) / 200m Freistil (469) / 100m 
Rücken (389) / 100m Freistil (603)

Valentin Neumann: 200m Lagen (406)

Ammon Pannach: 100m Schmetterling (649) / 200m Schmetterling (591) / 100m La-
gen (589) / 50m Schmetterling (701) / 400m Lagen (589)

Lewis Rippstein: 100m Freistil (516) / 50m Rücken (377)

DMS Damen anfeuernDMS Damen
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Kraulertag – der Pokal geht wieder nach Lörrach

Traditionell findet Mitte November der Kraulertag im Grenzacher Hallenbad statt. Die-
ses Mal kämpften 13 Mannschaften aus Baden und der Schweiz mit 234 Schwimmern 
und knapp 700 Starts um den Wanderpokal. Das Lörracher Team ging als Titelvertei-
diger mit 34 Schwimmerinnen und Schwimmern an den Start.

Dabei war es für einige junge Schwimmer der erste offizielle Wettkampf: Ella, Magda-
lena, Lukas, Gil, Alisa, Nikita, Vanessa und Lina gingen hochmotiviert an den Start und 
meisterten diese Herausforderung ohne Probleme, auch durch die Hilfe der älteren 
Schwimmer. Doch auch einige erfahrenere Schwimmer bestritten nach längerer Wett-
kampfpause aufgrund der verzögerten Hallenbadöffnung wieder einen Wettkampf. 
So überraschte es nicht, dass zahlreiche neue Bestzeiten geschwommen wurden.
 
Unsere Mannschaft präsentierte sich in einer sehr guten Form und konnte so wiede-
rum den Wanderpokal nach Lörrach holen. Das tolle Mannschaftsgefühl spürte man 
vor allem in den Staffelwettbewerben, bei denen Groß und Klein sich gegenseitig 
lautstark anfeuerten. Am Ende des Vormittagsabschnittes gab es zum ersten Mal Ju-
gendstaffeln. Darin konnte das Lörracher Team in der Jugend E (Jahrgang 2015/2016) 
mit den Schwimmern Ella, Lukas, Magdalena und Fabian einen Pokal für den 2. Platz 
gewinnen. In der Jugend D (Jahrgang 2013/2014) schwammen Leonard, Lina, Leopold 
und Noah souverän zu Platz 1 und auch die 2. Mannschaft mit Alisa, Vanessa, Gil und 
Aleksandra konnte einen Pokal für den 3. Platz entgegennehmen.

Bei der am Ende des Wettkampfes ausgetragenen Freistilstaffel machte dann die Ju-
gend Stimmung und schrie die erste Staffel (Caroline, Caroline, Ammon, Kilian, Lewis, 
Finja) zu einer neuen Bestleistung und dem deutlichen ersten Platz. Auch die zweite 
Staffel (Henry, Valentin, Yoann, Lenia, Maelle, Clara) und dritte Staffel (Heidi, Franca, 
Paul, Luise, Daniel, Nils) kämpften großartig und erreichten in dem starken Teilneh-
merfeld von 21 Staffeln die Plätze 3 und 8.

DMS Männer mit Fans
DMS Männer RWL Logo
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Teilnehmende Schwimmer in den einzelnen Jahrgängen (Podestplätze für die 
besten Jahrgangsleistungen in Klammern):

Jahrgang 2015: Ella Müller (2. Platz), Magdalena Müllerleile, Fabian Deklerk (3. Platz), 
Lukas Bücker

Jahrgang 2014: Alisa Gultyaev, Leonard Muttenhammer (1. Platz), Gil Grossman (3. 
Platz), Nikita Pashchenko

Jahrgang 2013: Lina Linke, Vanessa di Lisa, Aleksandra Kurchina, Leopold Suffel (1. 
Platz), Noah Deklerk (2. Platz)

Jahrgang 2012: Clara Schulze (2. Platz), Yoann Mößner (1. Platz), Alin Daniel Sohler, 
Oskar Ponath

Jahrgang 2011: Heidi Schmidt (1. Platz), Paul Strey (1. Platz)

Jahrgang 2010: Lenia Seifert (1. Platz), Maelle Mößner (2. Platz), Finja Hecke, Henry 
Dodds (1. Platz)

Jahrgang 2009: Caroline Dahlke (1. Platz), Finja Deklerk (2. Platz), Noga Grossman, 
Kira Pashchenko, Valentin Neumann (1. Platz)

Jahrgang 2007: Luise Hahn

Jahrgang 2007:  Theresa Stark (2. Platz), Nils Steinberner (2. Platz)

Offene Klasse (Jahrgang 2004 und älter): Caroline Kasa (1. Platz), Franca Strey (2. 
Platz), Ammon Pannach (1. Platz)

Zusätzlich gab es noch Medaillen in den jüngeren Jahrgängen für die 50m Freistil und 
die 25m Kraulbeine. Hier wurden folgende RWL-Schimmer ausgezeichnet:

Kraulbeine: 
Jugend D 2013/2014 weiblich: Aleksandra Kurchina 2. Platz
Jugend D 2013/2014 männlich: Noah Deklerk 1. Platz

50m Freistil:
Jahrgang 2015: Fabian Deklerk 2. Platz
Jahrgang 2014: Leonard Muttenhammer 1. Platz
Jahrgang 2013: Leopold Suffel 1. Platz, Noah Deklerk 2. Platz

Ein großes Dankeschön allen Kampfrichtern und Betreuern, die den langen Tag mit 
unseren Schwimmern im Hallenbad verbrachten.
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Kraulertag Jungs

Kraulertag Stimmung

Kraulertag Mannschaft

Kraulertag anfeuern
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Bezirksentscheid DMSJ Jugend B in Freiburg

Am 10.11.24 fand im Hallenbad der FT 1844 Freiburg der Mannschaftwettkampf 
DMSJ statt. Fünf Lörracher Mädchen der Jugend B (Jahrgang 2009 und 2010) stellten 
sich der starken Konkurrenz aus Freiburg, Villingen und Bühl. 

Bei diesem Wettkampf wird jede Lage als 4x 100m-Staffel geschwommen werden, 
gefolgt von einer 4x 100m-Lagen-Staffel. Hinter den beiden Topmannschaften aus 
Villingen und Freiburg belegten Lenia Seifert, Maëlle Mößner, Caroline Dahlke, Finja 
Deklerk und Maja Nisen einen sehr guten 3. Platz. Mit ihrer geschwommenen Gesamt-
zeit von 25.45,97 min bedeutet dies Platz 3 unter allen Badener Mannschaften und 
somit die Qualifikation für das Finale der 8 besten Mannschaften in Heidelberg. 

Hervorzuheben ist der große Einsatz unserer beiden Kampfrichterneulinge Henry und 
Valentin, die als Schwimmrichter direkt eine Menge zu tun bekamen. Unterstützt wur-
den die Mädels von den Trainern Myriam, Aurélie und Kerstin.

Alle hatten viel Spaß bei diesem Wettkampf und freuen sich bereits auf das Badenfi-
nale Ende November. 

DMSJ Mädels
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Vereinsmeisterschaften 2024/2025

Knapp 80 Vereinsmitglieder traten am 18. Januar zu den diesjährigen Vereinsmeister-
schaften an, die am Vormittag aushetragen wurden. Darunter wieder eine Gruppe von 
18 ganz jungen Trainingsbegeisterten, die zwar noch nicht das volle Wettkampfpro-
gramm bewältigen konnten, aber unter dem Beifall der Zuschauer und Trainer ihr bis-
heriges Können unter Beweis stellten. Weitere 60 Schwimmerinnen und Schwimmer 
absolvierten das komplette Wettkampfprogramm und wurden von der Tribüne wie 
vom Beckenrand aus kräftig angefeuert.

Abteilungsleiter Andi Pannach konnte auch wieder ein  paar „Ehemalige“ begrüßen, 
die dem Verein seit Jahren die Treue halten. So war Dauergast Eike Mehler eine feste 
Bank, der aus Frankfurt angreist war. Ebenso ließen es sich Björn Friedrich, Nils Royl 
sowie Dimitrij Gvozdev nicht nehmen, mit von der Partie zu sein. Für den internatio-
nalen Touch sorgte Anna Rademann die sich eigens aus Österreich auf den Weg zu 
uns machte.

Neben dem Wettkampf mit anschließender Spaß-Staffel, bei der die bunt gemischten 
Teams mit T’Shirt schwimmen mussten, war natürlich die abendliche Feier ein triftiger 
Grund nach Lörrach zu kommen. Denn Essen und Trinken sowie Tanz und ganz viel 
Spaß durften im Anschluss an die Siegerehrung natürlich auch nicht fehlen. Es wurde 
bis in die frühen Morgenstunden gefeiert.

Hierzu konnte Andi insgesamt ca. 140 Aktive, deren Eltern, Geschwister oder Freunde 
begrüßen. Gespannt waren vor allem die Jüngsten, die zur Siegerehrung alle auf die 
Bühne durften, um sich ihre Urkunde abzuholen.

Die schnellsten Männer und Frauen lieferten sich teilweise enge und spannende Ren-
nen. So lagen die ersten vier Damen in ihrer Endzeit noch nicht einmal 4 Sekunden 
auseinander. Carolina Kasa (3:17,56min) setzte sich schließlich gegen Anastasia Gvoz-
dev (3:18,25min) durch, Dritte wurde Anna Rademann in (3:20,86min). Auf Platz 4 
reihte sich Caroline Dahlke (3:21,20min) ein, vor Natalie Schreiber (3:25,67min) und 
Lenia Seifert (3:31,41min).

Bei den Herren siegte Ammon Pannach in 2:46,04min souverän mit 10 Sekunden 
Vorsprung vor Kilian Neumann (2:56,07min). auf den dritten Platz kam Björn Fried-
rich (3:01,41min), Vierter wurde Nicolas Kasa (3:02,13min), gefolgt von Max Fischer 
(3:06,18min) und Marlon Mühlebach (3:07,06min).
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Sieger der einzelnen Altersklassen:
AK 2	 Alisa Gultyaev / Leonard Muttenhammer
AK3	 Clara Schulze / Yoann Mößner
AK 4	 Lenia Seifert / Henry Dodds
AK 5	 Caroline Dahlke / Valentin Neumann
AK 6	 Kilian Neumann
AK7	 Caroline Kasa / Ammon Pannach
AK 8	 Eike Mehler
AK 9	 Kate Schmidt / Sebastian Kropff
AK 10	 Silvia Kesse-Ponath / Andreas Pannach
AK 11	 Susanne Hofmann / Henner Speck
AK 12	 Uli Schier (ältester Teilnehmer mit fast 72 Jahren)

VM 2025 Fest

VM 2025 Fest
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VM 2025 Sieger Frauen

VM 2025 Teilnehmer

VM 2025 Sieger Männer
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VM 2025 Teilnehmer



Gesamtvorstand
Geschäftsführender Vorstand

Ressort	 Name	 Anschrift	 Telefon	   
1.Vorsitzender 	 Bernd Juraschko  	 bernd.juraschko@gmx.de       	 2071-161	
2.Vorsitzende	 Ulrike Zimmermann	 ulrike.zimmermann@gmx.com   	 0178-6903922
Schriftführer	 nicht besetzt		   
Beirat f. Finanzen	 Martin Mitzel 	 mitzel@gmx.ch

Abteilung	 Abteilungsleiter	 Anschrift	 Telefon	 Büro
Boxen	 Carsten Barz	 barzcarsten.bln@freenet.de	 0171-2640828
Handball		  Geschäftsstelle im Grütt	 82855
Judo	 Axel Heizmann	 judo-loerrach@gmx.de    	
Karate	 Antimo Pascarella	 Fridolin-Engel-Str. 54, 79540 Lörrach	  
Rollsport 	 Ingrid Keser	 ingrid.keser@t-online.de
Schwimmen	 Andreas Pannach	 Lörracher Str. 14, 79595 Rümmingen	 62211	 168696
Gymnastik+Tanz	 Roswitha Thurow	 Bergfriedweg 7, 79541 Lörrach	 86924
Tennis	 Gabi Kaltenbach	 Basler Str. 69, 79540 Lörrach	 49033
Turnen		  Geschäftsstelle im Grütt	 82855

Ehrenvorsitzender	
	 Markus Schwöble	 markus.schwoeble@arcor.de	 01520-8657722

Ältestenrat	 Veit Vogel	 Spitalstr. 90, 79539 Lörrach	 45412
	 Jürgen Quartier 	 Basler Str. 81, 79540 Lörrach	 82723
	 Ingrid Lafille	 Hauptstr. 42, 79576 Weil am Rhein	 71795
	 Gerhard Wolter		  0041-76-2072066

Ansprechpartner sexualisierte Gewalt im Sport	
	 Hans-Dieter Neff	 Hammerstr. 3 F, 79540 Lörrach	 913125
	 Anja Friedrich 	 Talweg 35, 79540 Lörrach	 1621385 

Verwaltung Geschäftsführender Vorstand	
Geschäftsstelle im Grütt • Tel. 07621-82855 • Fax 07621-170721 
E-Mail: HVService@tsv-rwl.de • Internet: www.tsv-rwl.de

Termine mit dem Vorstand bitte über die Geschäftsstelle vereinbaren
Öffnungszeiten:	 Di. 16.00-19.00 Uhr • Fr. 09.00-12.00 Uhr 

Bankverbindungen:	 Sparkasse Lörrach • BIC SKLODE66 • IBAN DE28 6835 0048 0001 0285 54
	 Volksbank Dreiländereck • BIC VOLODE66 • IBAN DE44 6839 0000 0000 1025 04 

Spendenkonten:	 alle Abteilungen und Hauptverein 
	 Sparkasse Lörrach • BIC SKLODE66 • IBAN DE80 6835 0048 0001 0246 11

Gläubiger ID:	 DE78ZZZ00000177821 • Steuernummer: 11007/01149

Rot-Weiss-Sport Nr. 1 • 78. Jahrgang • 1. Quartal 2025/ nächste Ausgabe 2/2025 
• Redaktionsschluss 30.04.2025 • Vereinszeitung des TSV Rot-Weiss-Lörrach e.V.

Herausgeber: TSV Rot-Weiss-Lörrach e.V. • Grüttweg 15 • 79539 Lörrach
Gestaltung & Layout: HASENCLEVERWERBUNG Lörrach • Verkaufspreis ist im Mitgliedsbeitrag
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Mit Freude  
dabei
Weil‘s um mehr als 
Geld geht.

Deshalb engagieren wir uns 
regional. Egal, ob Kunst, Kultur, 
Soziales oder Sport – mit all 
unseren Aktivitäten fördern wir 
das öffentliche Leben und die 
Attraktivität der Region.



Gesamtvorstand
Geschäftsführender Vorstand

Ressort	 Name	 Anschrift	 Telefon	   
1.Vorsitzender 	 Bernd Juraschko  	 bernd.juraschko@gmx.de       	 2071-161	
2.Vorsitzende	 Ulrike Zimmermann	 ulrike.zimmermann@gmx.com   	 0178-6903922
Schriftführer	 nicht besetzt		   
Beirat f. Finanzen	 Martin Mitzel 	 mitzel@gmx.ch

Abteilung	 Abteilungsleiter	 Anschrift	 Telefon	 Büro
Boxen	 Carsten Barz	 barzcarsten.bln@freenet.de	 0171-2640828
Handball		  Geschäftsstelle im Grütt	 82855
Judo	 Axel Heizmann	 judo-loerrach@gmx.de    	
Karate	 Antimo Pascarella	 Fridolin-Engel-Str. 54, 79540 Lörrach	  
Rollsport 	 Ingrid Keser	 ingrid.keser@t-online.de
Schwimmen	 Andreas Pannach	 Lörracher Str. 14, 79595 Rümmingen	 62211	 168696
Gymnastik+Tanz	 Roswitha Thurow	 Bergfriedweg 7, 79541 Lörrach	 86924
Tennis	 Gabi Kaltenbach	 Basler Str. 69, 79540 Lörrach	 49033
Turnen		  Geschäftsstelle im Grütt	 82855

Ehrenvorsitzender	
	 Markus Schwöble	 markus.schwoeble@arcor.de	 01520-8657722

Ältestenrat	 Veit Vogel	 Spitalstr. 90, 79539 Lörrach	 45412
	 Jürgen Quartier 	 Basler Str. 81, 79540 Lörrach	 82723
	 Ingrid Lafille	 Hauptstr. 42, 79576 Weil am Rhein	 71795
	 Gerhard Wolter		  0041-76-2072066

Ansprechpartner sexualisierte Gewalt im Sport	
	 Hans-Dieter Neff	 Hammerstr. 3 F, 79540 Lörrach	 913125
	 Anja Friedrich 	 Talweg 35, 79540 Lörrach	 1621385 

Verwaltung Geschäftsführender Vorstand	
Geschäftsstelle im Grütt • Tel. 07621-82855 • Fax 07621-170721 
E-Mail: HVService@tsv-rwl.de • Internet: www.tsv-rwl.de

Termine mit dem Vorstand bitte über die Geschäftsstelle vereinbaren
Öffnungszeiten:	 Di. 16.00-19.00 Uhr • Fr. 09.00-12.00 Uhr 

Bankverbindungen:	 Sparkasse Lörrach • BIC SKLODE66 • IBAN DE28 6835 0048 0001 0285 54
	 Volksbank Dreiländereck • BIC VOLODE66 • IBAN DE44 6839 0000 0000 1025 04 

Spendenkonten:	 alle Abteilungen und Hauptverein 
	 Sparkasse Lörrach • BIC SKLODE66 • IBAN DE80 6835 0048 0001 0246 11

Gläubiger ID:	 DE78ZZZ00000177821 • Steuernummer: 11007/01149
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Mit Freude  
dabei
Weil‘s um mehr als 
Geld geht.

Deshalb engagieren wir uns 
regional. Egal, ob Kunst, Kultur, 
Soziales oder Sport – mit all 
unseren Aktivitäten fördern wir 
das öffentliche Leben und die 
Attraktivität der Region.



Rot-Weiss-Sport • Geschäftsstelle im Grütt  • 79539 Lörrach


